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PARA A
QUALIFICACOES ENSIN

1. Perfil de Saida’

Descrigao Geral

Executar, montar e reparar estruturas metalicas, caixilharias e outros elementos metalicos n&o estruturais, de acordo com as
orientagdes técnicas, sob supervisao, respeitando as regras de seguranga e higiene no trabalho.

Actividades Principais

« Preparar os equipamentos, ferramentas e instrumentos de medida e de controlo, necessarios as operagdes de fabrico,
montagem ou reparagéo em fungédo da natureza dos materiais e orientagdes técnicas.

Fabricar pegas e estruturas metdlicas, utilizando maquinas-ferramentas tais como, guilhotinas, puncionadoras, quinadeiras,
maquinas de calandrar perfis e chapa, berbequins, saca-bocados, prensas e maquinas de soldar.

Montar os diferentes elementos de estruturas metalicas, de acordo com desenhos, fichas de trabalho ou esquemas de
montagem, sob orientagado técnica.

Reparar estruturas metalicas danificadas ou deterioradas, de acordo com desenhos, fichas de trabalho ou esquemas de
montagem, sob orientagao técnica, utilizando ferramentas adequadas e recorrendo, sempre que necessario, a
equipamentos de elevagao e transporte.

« Executar caixilharias e outros elementos metalicos ndo estruturais, utilizando ferramentas e equipamentos de serralharia.
Montar os diferentes elementos de caixilharias e outros elementos metalicos ndo estruturais, de acordo com desenhos,
fichas de trabalho ou esquemas de montagem, sob orientagéo técnica e coloca-los em obra, segundo processos e técnicas
adequadas.

« Reparar ou substituir caixilharias e outros elementos metalicos ndo estruturais, recorrendo a técnicas adequadas.

! Este perfil corresponde ao perfil profissional de Assistente Administrativo adaptado a pessoas dom deficiéncias e
incapacidades.
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CATALOGO
NACIONAL DE
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2. Organizacao do Referencial de Formacao

ANQY

AGENCIA NACIOMAL
PARA A QUALIFICACAO EO

ENSINO PROFISSIONAL, P

6369PCDI [ 1 | Portefolio

6370PCDI _ Balango de competéncias/Plano individual de formagao
6371PCDI _ Igualdade de oportunidades

6372PCDI _ Procura activa de emprego

6373PCDI _ Legislagao laboral

6374PCDI _ Empreendedorismo

Cidadania e Empregabilidade
(CE)

150

Linguagem e Comunicacéo
(LO)

150

Matematica para a Vida

(MV)

150

Tecnologias da Informagédo e Comunicagdo

(mc)

150
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Codigo®
0849APCDI
3837APCDI

0852ACH
0854APCDI

7310PCDI
0934APCDI

0935ACH
0936APCDI
0937APCDI
0938APCDI
0939APCDI
0940APCDI
0941APCDI
0877APCDI

0943APCDI
0944APCDI

0946APCDI
0947APCDI
0948APCDI

0949APCDI
0950APCDI

0951APCDI

7311PCDI

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

ANCQEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAD E O
ENSINO PROFISSIONAL, P

Formacao Tecnoldégica
UFCD pré-definidas

Trabalhos oficinais de bancada

Ambiente, seguranga, higiene e saude no trabalho

Tecnologia dos materiais - construgdo metalomecéanica
Metrologia

Desenho técnico - generalidades

Soldadura - tecnologias e operagdes

Tecnologia da soldadura oxi-acetilénica, arco eléctrico e oxi-corte
Processos de soldadura a eléctrodo revestido

Construgdes de estruturas metalicas simples

Operagdes basicas de maquinagao

Soldadura MAG/FF e por resisténcia

Montagem de estruturas metalicas com perfis

Montagem de acessorios e reparacgao de estruturas metalicas com perfis
Organizacéo e preparagao do trabalho

Montagem de estruturas metalicas com tubos e chapas

Montagem de acessorios e reparagéo em estruturas metalicas com tubos e
chapas

Estruturas metalicas em chapa fina para condutas
Construgdes soldadas de estruturas metalicas em chapa fina
Fabricagdo em caixilharia de aluminio - portas e janelas

Montagem em caixilharia de aluminio - portas e janelas

Fabricagao e montagem em caixilharia de aluminio - varandas, tectos falsos e

divisérias

Fabricagdo e montagem em caixilharia de aluminio - fachadas e marquises

Acabamentos e superficies

Formacao Pratica em Contexto de Trabalho

Horas

75

75

75

75

75

100

100

100

75

75

100

50

50

75

50

50

50

50

50

50

50

50

100
1600

1200 H
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http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8607
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/6800
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8608
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8609
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8610
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8611
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8612
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8613
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8614
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8615
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8616
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8617
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8618
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8619
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8620
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8621
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8622
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8623
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8624
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8625
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8626
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8627
http://www.catalogo.anq.gov.pt/UFCD/Detalhe/8628

‘Q ANCYEP

CATALOGO AGENCIA MNACIOMAL
N A M PARA A QUALIFICACACED
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIONAL, |P

*Os codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de
formagao.
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LIF JEQ
QUALIFICACOES ENSINO PROFISSIOMNAL, P

3. Desenvolvimento da Formacao

3.1. Formacgao para a Integracao

. Carga horaria
Portefolio 25 horas
OJJ[EIIIJE) - Estruturar o dossié/portefdlio.

Conteudos

« Aspectos graficos de escrita e de organizagéo

« Coeréncia das experiéncias de aprendizagem relevantes

« Adequacao e fundamentacéo

« Natureza pessoal, problematizagéo, abrangéncia e profundidade
« Objectivos adequados ao projecto

Carga horaria
50 horas

Balanco de competéncias/Plano individual de formacao

« Reconhecer as singularidades das pessoas.
Ol JLTHIIICII - Reconhecer as necessidades/interesses/expectativas pessoais.
« |dentificar o perfil de competéncias.

Contetidos

Singularidades pessoais

Projecto de vida individual

Diversos estilos de aprendizagem

Necessidades/interesses/expectativas pessoais

O equilibrio entre o balango de competéncias construido, avaliado e/ou as evidéncias observadas
« Perfil de competéncias

« A formacgdo centrada na pessoa

Valorizagéo de pontos fortes

Estratégias, recursos e tempos

A reflexdo sobre as praticas de formagao
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. Carga horaria
Igualdade de oportunidades 25 horas

« lIdentificar diferentes formas de desigualdade.
(Ol JEIRIIJE)I « Reconhecer as influéncias associadas as diversidades culturais, étnicas e religiosas.
« ldentificar diferentes formas de discriminagéo pessoal, social e profissional.

Conteudos

« Desigualdade do género
o Fenémenos de violéncia em fungéo do género (masculino/feminino)
o Condigdes laborais face ao género
o O masculino e o papel simbdlico da linguagem
o Assimetrias em fungéo do género na comunicagao
« Culturas, etnias e religides
o Diversidade como uma riqueza
o Influéncias das diferentes culturas, etnias e religides para a vida de um pais
o Aimportancia das relacdes de interdependéncia num quadro de diversidade
« Comportamentos discriminatorios
o Situagdes de discriminagéo ou abuso
o Situagdes de desigualdade
o Impactos na vida pessoal, social e profissional
o lgualdade de oportunidades numa democracia paritaria
o Igualdades de oportunidades na deficiéncia

p . d Carga horaria
rocura activa de emprego 50 horas

« Reconhecer os factores relevantes para a procura de emprego.
(ORI - |dentificar as oportunidades de emprego.
o Elaborar um curriculo.

Contetidos

« A procura de emprego
o O interesse, a motivacgéo e a satisfagéo pessoal
o Aformagao e as competéncias alcangadas
o Profissdes especificas e polivaléncias profissionais
o Os pontos fortes e os pontos fracos
o Modelos e tipos de emprego
« Oportunidades de emprego
o Recursos locais - centros de emprego, GIP (Gabinetes de Inser¢éo Profissional), centros de recursos especializados, agéncias
privadas de colocagdo, empresas de trabalho temporario, bolsa de emprego online, Juntas de Freguesia, espagos comerciais
o Redes relacionais (familiares, amigos, vizinhos, pessoas conhecidas)
o Imprensa escrita, suporte electrénico, anincios publicitarios, outros
« Elaboracao de curriculo
o Carta de apresentacéo
o ldentificagédo
o Formacgéo académica
o Formagao profissional
o Experiéncia profissional
o Actividades extras profissionais
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QUALIFICAGOES

. . Carga horaria
Legislacao laboral 9

25 horas

O JIIIIE - !dentificar os direitos e deveres laborais.

Contetdos

« Legislacdo e normas na area de trabalho

o Caracterizagao da legislagéo da actividade profissional
o Condigdes de trabalho

o Assiduidade, férias e feriados

o Direitos e deveres dos trabalhadores

o Direitos e deveres dos empregadores

« Regulamentos internos na empresa

. Carga horaria
Empreendedorismo 2

25 horas

Objectivo(s) « |dentificar as caracteristicas do ao empreendedorismo.
« Reconhecer os procedimentos de estimulo ao empreendedorismo.

Contetdos

« C

(e}
o
o
o

o

aracteristicas do empreendedorismo
Optimismo, iniciativa e criatividade
Conhecimento e inovagao
Relacionamento interpessoal
Capacidade de lideranca
Capacidade de organizagédo

« Suportes ao empreendedorismo

o

(e}

Estratégias de intervencgao
Resisténcia ao fracasso
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3.2. Formacao de Base

A componente da formagéo de base deve ser operacionalizada em fungédo do “Guia mefodolégico para o acesso das pessoas
com deficiéncias e incapacidades ao processo de reconhecimento, validagao e certificagdo de competéncias — nivel basico”.
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%

3.3. Formacao Tecnolégica

L Carga horaria
0849APCDI lhos oficinais de bancada 3 TG

« l|dentificar, relacionar e aplicar os instrumentos de medi¢cdo mais adequados, em fun¢do da geometria das pecas,
assim como medir utilizando os aparelhos baseados no nénio rectilineo e circular.

« ldentificar as fungdes e caracteristicas tecnoldgicas das diversas ferramentas manuais e maquinas simples,
manipula-las e opera-las tendo em vista a execugéo de pegas simples envolvendo operagdes elementares.

Objectivo(s)

Conteudos

Sistemas de medidas métricas, medidas inglesas e medidas angulares
Unidades fundamentais de medida e unidades derivadas
Processos e cuidados para evitar erros de leitura

Nonios rectilineos e circulares

Instrumentos de medigao e verificagdo

Tecnologias das ferramentas

« Tracagem, medi¢ao e verificagdo

o Sistemas de medidas lineares e angulares

o Tipos de tracagem e instrumentos utilizados

o Definigao de nénio e calculo da sua natureza

Limagem de superficies planas, convexas, cOncavas e angulares
Serragem manual

« Furagdo com berbequins portateis e com maquina de furar
Rebitagem manual

Roscagem manual, exterior e interior

« Rascagem manual

Identificagéo dos angulos de corte

« Corte com tesoura manual e com tesoura de alavanca
Corte com escopro e buril

Guilhotinagem de chapas e perfilados

« Dobragem e encurvamento de chapas e perfilados

« Desempeno de chapas e perfilados

Mandrilagem manual

« Brasagem a estanho

Processos de entalhar perfilados e chapas

Esmerilagem

Serragem de perfilados com topos de angulos variados
Precaucéo e manutencéo dos equipamentos

Afiamento de ferramentas
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C horari
cisiyg\=(eplll Ambiente, seguranca, higiene e saude no trabalho a;%aho‘:;"a

« |dentificar e aplicar as normas gerais de ambiente, seguranca, higiene e saude no trabalho como meio de
prevencao de acidentes.

« l|dentificar os riscos profissionais e ambientais relacionados com o meio de trabalho e as condigées de seguranga
no desempenho da actividade.

Objectivo(s)

Conteudos

« Ambiente, seguranca, higiene e saude no trabalho
o Nogoes de
- Ambiente e seguranga no local de trabalho
- Higiene e saude no local de trabalho
o Conceito de:
- Perigo
- Acidente
- Dano
- Risco e doenga profissional
o Reduzir, reutilizar, recuperar e racionalizar materiais
« Prevencao de acidentes
o Estudo dos acidentes
- Classificagao
- Causas e consequéncias - forma de as combater
o Prevencgéo e seguranga — o porqué das quedas
o Regras de higiene pessoal, a seguranc¢a e a saude no trabalho
o Precaugdes no manuseamento dos produtos
o Precaugdes a ter no transporte de pesos excessivos
« Riscos e 0 meio de trabalho
o Ergonomia
- Postura de trabalho
- Sobre carga
- Sobre-esforgos
- Aprenda a levantar e a movimentar cargas

o Ruido

o lluminagéo
- Os olhos — adaptacéo da vista
- Aluz do dia

- O encadeamento
- O contraste
- lluminagéo geral, zonal e pontual
- Riscos e medidas de seguranca
o Contaminantes quimicos
- Substancias quimicas e seus riscos — envenenamentos e 0s Seus riscos
o Tipos de contaminantes quimicos — particulas, gases, liquidos e vapores, dissolventes e metais
- Riscos na utilizagdo de produtos quimicos
- O que fazer depois de um acidente quimico
o Condigdes inseguras e actos inseguros
- Olocal e a superficie de trabalho
- Trabalho com maquinas - riscos
o A electricidade
- A electricidade e os seus perigos
- Maquinas
- Comportamento a adoptar em relagdo aos acidentes eléctricos
Os incéndios e as explosdes
O armazenamento, a movimentagao e o transporte
Arrumagcao e limpeza do posto de trabalho
A sinalizagéo de seguranga
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QUALIFICAGOES

. .. - - C horari
0852ACH Tecnologia dos materiais - construcio metalomecanica a;%aho:;"a

« |dentificar e enunciar as propriedades e especificacdes técnicas dos materiais metalicos normalizados (ferrosos e
Objectivo(s) nao ferrosos) usados em construgdo metalomecanica, assim como os processos metallrgicos para a sua
obtencéo.

Conteudos

Estrutura dos materiais

Generalidades

Propriedades fisicas, quimicas e mecanicas
Distingdo de materiais metalicos e de materiais ndo metalicos
« Metais puros e ligas metalicas

Ligas ferro - carbénicas

o Acos

o Influéncia dos elementos de liga

o Classificagdo dos agos

o Formas comerciais

o Tratamentos dos acos

Ferros fundidos

Ciclo de fabricacéo das ligas ferro - carboénicas
Ensaios de materiais

Ligas metdlicas nao ferrosas

o Aluminio e suas ligas

o Zinco e suas ligas

o Estanho

o Magnésio e suas ligas

Materiais ndo metalicos

. Carga horaria

Objectivo(s) « ldentificar, relacionar e aplicar os instrumentos de medi¢cdo mais adequados, em funcéo da geometria das pecas,

assim como medir utilizando os aparelhos baseados no nénio rectilineo e circular, sob orientagdes técnicas.

Conteudos

Sistemas de medidas métricas, medidas inglesas e medidas angulares
o Medidas angulares

o Medidas lineares

o Medidas de superficie

o Volumes

o Densidade

o Medidas de peso

Unidades fundamentais de medida e unidades derivadas
Processos e cuidados para evitar erros de leitura

Noénios rectilineos e circulares

Instrumentos de medigao e verificagdo

o Escala (régua graduada)

Transferidor (medigdes)

Fita métrica

Esquadros

Paquimetros

Micrometros

Compassos (p/ exteriores, p/interiores, de tragar, de pontas)
Calibres ou gabaritos (medigao de passos de rosca angulos e intersticios)
Régua de senos

Comparadores (relogios de medida)

Calibres de limites

0O 0O 0O 0O 0O 0O O 0o O o
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QUALIFICAGOES

. C horari
yeciiololeiplil Desenho técnico - generalidades a;%aho‘:;"a

« Reconhecer o material, os equipamentos e as técnicas de base do desenho técnico.

« ldentificar as técnicas e proceder ao tragado das principais figuras geométricas e representacédo de formas
elementares.

« Ler e interpretar as informagées contidas em desenhos técnicos.

Objectivo(s)

Conteudos

« Leitura de especificagdes técnicas
o O esbogo
o O protétipo
o A llustracéo
o A fotografia
o Aimitagdo de uma peca
« Introdugdo ao desenho técnico — Generalidades
o Tipos de desenhos técnicos
o Importancia da normalizagdo no desenho técnico
o Materiais, instrumentos e acessorios. As folhas e os formatos normalizados
o Tipos de linhas e tragcos normalizados. A escrita normalizada.
o Técnicas de tragagem a rigoroso e a méo livre e utilizagdo dos equipamentos de desenho
o Normas de referéncia
« Projecgdes ortogonais
o Introdugéo aos sistemas e formas de representacéo
o Nogdes e tipos de projecgdo. Projecgbes ortogonais
o Projecgdes em 3 planos
o Método do Europeu (1.° diedro) e Método Americano (3.° diedro)
o Prética de leitura, representagéo e tragagem
o Normas de referéncia
« Perspectivas
o Introdug&o. Tipos de representagédo em perspectiva. Diferencas
o Perspectiva isométrica. Tragado
o Normas de referéncia
« Construgdes geométricas. Tragado
o Introdugdo. Perpendiculares e paralelas
o Angulos e Poligonos
o Circunferéncia e circulo. Determinagao do centro da circunferéncia e de arcos
o Divisao de segmentos de recta e circunferéncia
o Tangentes
o Concordancias. Pratica de tragagem
« Escalas
o Generalidades. Definigao e tipos de escalas.
o Aplicagbes
o Normas de referéncia
« Cotagem
o Generalidades. Elementos de cotagem
o Métodos e critérios de cotagem
o Inscri¢gdes das cotas nos desenhos
« Cortes e secgoes
o Definicbes
o Diferenga entre corte e secgdo. Tipos
o Pecas ou elementos que néo se cortam
o Simplificacdes e convencdes gerais. Pratica de leitura e representacéo
o Normas de referéncia
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C horari
(WcZVANZ/epl Il Soldadura - tecnologias e operacoes alrgg h:::;'a

« Identificar e caracterizar os diferentes processos de soldadura.
« ldentificar os equipamentos de soldadura.
« l|dentificar tipos e posi¢des de soldadura de chapas e tubos, interpretando a respectiva simbologia e abreviaturas.
« |dentificar e caracterizar tipos de elementos de unido de chapas.
Obi : « Caracterizar os principios operatorios de cada processo de soldadura (SER, MIG/MAG, TIG).
jectivo(s) . ~ . ~ -
« Definir a preparagao da junta em funcédo da espessura da peca, da posi¢ado, do processo de soldadura e das
caracteristicas mecanicas e metalurgicas pretendidas.
« ldentificar os defeitos associados a cada processo de soldadura.
« ldentificar simbologia de soldadura.
« Executar soldaduras nos diferentes processos (SER, MIG/MAG, TIG), sob superviséo.

Conteudos

« Propriedades e classificagdo dos processos de soldadura
o Soldadura por eléctrodo revestido
o Soldadura MAG/FF
o Soldadura TIG
o Brasagem e soldobrasagem
« Definigéo e caracterizagdo dos diferentes processos
o Soldadura por fusdo
o Soldadura com protecgdo gasosa
o Fundamentos dos processos de brasagem e soldobrasagem
« Selecgado do processo
« Materiais utilizados
« Constituicdo das maquinas de soldadura
o Fonte de energia
o Acessorios
o Gases inertes utilizados
« Caracteristicas das maquinas de soldadura
o Maquinas de intensidade constante
o Maquinas de tensao constante
« Cuidados a ter e manutengéo das maquinas
« Soldabilidade dos metais
« Preparacéo das pegas a soldar
« Tipos de soldadura
Soldadura topo a topo com chanfro
Soldadura topo a topo sem chanfro
Soldadura de angulo interior (de canto)
Soldadura de angulo ao baixo
Soldadura de angulo exterior
Soldadura de sobreposigao
Soldadura de tampao
« Posigéo de soldadura
o Soldadura ao baixo
o Soldadura ao tecto
o Soldadura horizontal (em cornija)
o Soldadura vertical ascendente
o Soldadura vertical descendente
« Defeitos de soldadura
« Representacgéo grafica das soldaduras de acordo com as normas ISO
« Soldaduras em almofada, angulo e junta e em diferentes posicdes
« Normas de segurancga a respeitar na execugao dos trabalhos de soldadura

O 0O O O 0o O o
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0935ACH Tecnologia da soldadura oxi-acetilénica, arco eléctrico e oxi- Carga horaria

corte 100 horas
Objectivo(s) . Caracter!zar processos de soldadura e corte por'ma.ganco.
« Caracterizar processos de soldadura por arco eléctrico.
Conteudos

« Soldadura por magarico oxi-acetileno
o Magaricos, os gases, a soldobrasagem; tipos de juntas, tipos de soldas, decapantes, o oxi-corte
o Soldadura por arco eléctrico
o Electricidade na soldadura, o arco eléctrico, a Lei de Joule, as maquinas de soldadura, os eléctrodos, o revestimento, a soldadura
MIG/MAG, os gases de protecgéo, a soldadura por arco submerso
« Oxi-corte
« Magarico, manoémetros, garrafas, velocidades de corte, gases, consumos, segurancga
« Normas de seguranga a respeitar na execugao dos trabalhos de soldadura
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. . Carga horaria
(oIckc{s7:\zleip] Il Processos de soldadura a eléctrodo revestido 100 horas

« Executar almofada através de corddes rectilineos com supervisao.

« Executar corddes circulares com supervisao.

« Executar corddes de enchimento em angulo interior tipo caleira com superviséo.

« Ligar duas chapas com corddes nos dois lados na posi¢éo ao baixo com supervisao.
(Ol JIaIN/ )M - Ligar duas chapas em angulo de 90° com supervis&o.

« Ligar duas chapas na posigéo em forma de T com supervisao.

« Ligar duas chapas em posicéo forma T na horizontal com supervis&o.

« Ligar duas chapas de topo, com chanfro com supervis&o.

o Ligar um tubo com chapa com superviséo.

Conteudos

« Corddes Paralelos
o Preencher toda a area da chapa com corddes paralelos e encostados em forma de almofada
« Corddes Circulares
o Preencher toda a area com corddes circulares e encostados em forma de espiral
« Corddes de enchimento
o Deposicéo de varios corddes de enchimento em angulo interior, na posi¢éo ao baixo
« Soldadura topo a topo sem chanfro
o Soldadura topo a topo de duas chapas com corddo de cada lado
« Soldadura de angulo exterior
o Soldadura de angulo exterior na posi¢ao ao baixo, depositando dois corddes de soldadura
« Soldadura de angulo interior
o Soldadura de angulo interior na posigao ao baixo, depositando um cord&o de soldadura
« Soldadura de angulo T ao baixo
o Soldadura de angulo em T na posigéo ao baixo, depositando dois corddes de soldadura de cada lado
« Soldadura de angulo T na horizontal
o Soldadura de angulo em T na posigao horizontal depositando trés corddes de soldadura de cada lado
« Soldadura de angulo T vertical descendente
o Soldadura de angulo em T na posicéo vertical descendente, depositando um cordao de soldadura de cada lado
« Soldadura de angulo T vertical ascendente
o Soldadura de angulo em T na posicéo vertical ascendente, depositando dois cordées de soldadura de cada lado
« Soldadura de angulo T ao tecto
o Soldadura de angulo em T na posigéo ao tecto, depositando um cord&o de soldadura de cada lado
« Soldadura topo a topo com chanfro ao baixo
o Soldadura topo a topo de chapas chanfradas na posi¢éo ao baixo depositando dois corddes de soldadura.
« Soldadura topo a topo com chanfro na horizontal
o Soldadura topo a topo de chapas chanfradas na posi¢éo horizontal depositando trés corddes de soldadura.
« Soldadura topo a topo com chanfro na vertical descendente
o Soldadura topo a topo de chapas chanfradas na posigao vertical descendente, depositando dois corddes de soldadura
« Soldadura topo a topo com chanfro na vertical ascendente
o Soldadura topo a topo de chapas chanfradas na posigao vertical ascendente, depositando trés corddes de solda dura
« Soldadura topo a topo com chanfro ao tecto
o Soldadura topo a topo de chapas chanfradas na posic¢éo ao tecto depositando trés corddes de soldadura
« Soldadura de tubo com chapa na horizontal e a rodar
o Soldadura de tubo chanfrado com chapa, na posi¢ao horizontal com conjunto a rodar, depositando um cord&o de soldadura
« Soldadura de tubo com chapa na horizontal fixo, e descendente
o Soldadura de tubo chanfrado com chapa na posig¢éo horizontal com conjunto fixo depositando varios corddes de soldadura em
sentido descendente
« Soldadura tubo com chapa na horizontal fixo e ascendente
o Soldadura de tubo chanfrado com chapa, na posigédo horizontal, com conjunto fixo, depositando varios corddes de soldadura em
sentido
« Soldadura de tubo com chapa ao baixo
o Soldaduras de tubo chanfrado com chapas, na posigéo ao baixo, depositando varios corddes de soldadura
« Normas de seguranca a respeitar na execugao dos trabalhos de soldadura
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C horari
ISyl Construcoes de estruturas metalicas simples a;%aho‘:;:"a

« Ajustar e montar conjuntos de pegas simples, envolvendo operagdes de serralharia mecanica com supervisao.
« Caracterizar processos e técnicas de trabalho em chapa.

(Ol JEIRIIIE) M « Executar trabalhos de corte e quinagem de chapas com superviséo.

« Executar trabalhos de soldadura em chapa com superviséo.

« Proceder a construgdo de estruturas em perfilados de ferro com supervisao.

Contetidos

Tragar, cortar, quinar, dobrar, soldar, limar, furar e escariar, roscar, mandrilar
Acabamento de superficies

« Unido de componentes

« Ajuste e montagem de conjuntos simples
Ligacdes mecanicas de pecas

« Medigao, verificagédo e controlo

Tecnologia da Chapa

o Corte de chapa em ago macio com guilhotina
o Corte de perfilados com serrote eléctrico

o Furagéo com engenho de coluna
Planificagéo e tragagem

o Desenvolvimento de chapas

o Riscagem de chapas

o Planificagé&o simples

o Intersecgéo simples

« Corte e quinagem de chapa fina

o Quinagem mecéanica

o Quinagem manual

o Corte com macarico

Tecnologia da soldadura

o OA, SER e Oxi-corte

o Processos MIG/MAG e FF

Construgao de estruturas em perfilados de ferro
o Construgéo de recipientes simples

o Construgédo de conjuntos metalicos

« Normas de seguranga a respeitar na execugao dos trabalhos de soldadura

~ L. . ~ Carga horaria
(slckcis7NZ[ep] Il Operacoes basicas de maquinacao 795 T———
Objectivo(s) | Executar operagdes 3|.mples de torneamento com supervis&o.
« Executar operagdes simples de fresagem com supervisao.

Conteudos

« Distingdo entre tornos e fresadoras convencionais ou CNC

« Funcionamento, condugéo e regulagéo dos pardmetros de corte

« Ferramentas e tecnologia de corte — designacao e caracterizagdo

« Processos e sistemas de fixagdo das pegas a maquinar - buchas e pratos
« Oleos de corte - caracteristicas e cuidados a ter

« Normas de seguranga, higiene e ambiente

« Facejamento

« Torneamento cilindrico exterior e interior

« Fresagem plana
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C horari
oIckcicyAN el Soldadura MAG/FF e por resisténcia ng h:::;'a

« Executar soldadura por arco com eléctrodo consumivel, sob atmosfera inerte / activa (MAG/FF), seguindo
instrugdes directas.

« Executar sobre chapas, soldaduras de cantos, seguindo instrugdes directas.

« Executar sobre chapas, soldaduras topo a topo com chanfro, seguindo instrugdes directas.

Objectivo(s)

Conteudos

Funcionamento do grupo de soldadura

Identificacéo e regulagéo dos parametros de soldadura

Execucéo de corddes de soldadura, nas seguintes posi¢cdes segundo NP EN 287-1
o PA (ao baixo)

o PC (horizontal)

o PG (vertical descendente)

Preparacéo do material de base

Identificagdo e regulagdo dos parametros de soldadura

Execucgéo de soldaduras de canto nas seguintes posi¢des segundo NP EN 287-1
o PB (horizontal vertical)

o PG (vertical descendente)

Preparacéo do material de base

Identificac&o e regulagédo dos parametros de soldadura

Execucgéo de soldaduras topo a topo nas seguintes posigdes segundo NP EN 287-1
o PA (ao baixo)

o PC (horizontal)

o PG (vertical descendente)

Caracterizagdo do equipamento de soldadura por resisténcia

Soldadura por compressao

Soldadura por pontos, topo e continua

Técnicas operatorias

« Normas de seguranca a respeitar na execugéo dos trabalhos de soldadura

C horari
(ol<Ziio7A\Z/ep] Il Montagem de estruturas metalicas com perfis a;%aho:;"a

Objectivo(s) « Executar os trabalhos de serralharia necessarios ao fabrico e montagem de estruturas metalicas, seguindo

instrugdes directas.

Contetidos

Identificagdo e caracterizagao dos perfis mais adequados aos trabalhos
Dimensionamento dos materiais

Tipologia de ligagdes e definicdes dos materiais a aplicar
« Tracagens e medi¢des

Definicdo de angulos para os cortes

Técnicas de execugao dos cortes

Técnicas de desempeno e enformagéo

« Tipos de entalhes

Técnicas de montagem

Técnicas de ligacéo por rebites, parafusos e soldadura
Tipos de travamento

Acerto dos elementos

Verificagdo de dimensdes

Empenos provocados pelas ligagbes

Técnicas de desempeno de conjuntos a frio ou a quente
Técnicas de rebarbagem e limagem
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0941APCDI Montagem de acessoérios e reparacao de estruturas metalicas CEICELLEHE]

com perfis 50 horas
Objectivo(s) « Montar acessorios em estruturas metalicas com perfis, sob supervisdo.
« Efectuar reparagdes em estruturas metalicas com perfis, sob supervisdo.
Conteudos

« Técnicas de montagem de bandeiras (folgas)
« Técnicas de montagem de acessorios (dobradigas, fechos, ...)
« Verificagdo da qualidade
« Definicdo das operacdes necessarias
o Cortes
o Desempenos
o Soldaduras
o Substituicdo de pegas ou de secgdes
« Precaucbes a tomar na seguranga da estrutura e ambiente envolvente das secgbes

C horari
0877APCDI EJ{ELFETEL RN I EICEL R LRI LT a;gsaho‘:;"a

« Proceder a organizagéo do trabalho, sob superviséo.

Objectivo(s) « Estabelecer e aplicar metodologias das sequéncias de operag¢des nos postos de trabalho, assim como da
selecgao das ferramentas e dos equipamentos de produgéo, sob supervisdo.

« Proceder a preparacéo do trabalho, sob superviséo.

Conteudos

Ergonomia do posto de trabalho

Racionalidade dos meios técnicos e humanos

« Economia de movimentos

« Produtividade

« Melhoria da qualidade

« Objectivos da preparagéo de trabalho

« Documentacéo tipo utilizada pelos preparadores de trabalho

« Metodologias seguidas no estudo e preparagéo do trabalho

o Preparagao de fichas de trabalho

« Preparacgao do trabalho no contexto da organizagdo da empresa
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L. Carga horaria
IV kY NZ[eipllll Montagem de estruturas metalicas com tubos e chapas 50 horas
Objectivo(s) « Preparar e executar trabalhos com aplicagéo de tubos e chapas, sob supervisdo.
« Regular e operar equipamentos de corte e conformacéo de chapa metalica, sob superviséo.

Contetidos

« Leitura de desenhos

« Calculo para determinar quantidades de material

« Medigbes e realizacdo de tragagens no plano e/ou nas pegas
« Tabelas de materiais

« Calculo de volumes

o Calculo do peso dos materiais

o Estruturas em chapas metalicas

« Reservatérios em chapa metalica

« Transportadores

« Corte e conformagao de chapas metalicas

« Corte manual do material

« Serrote de disco

o Guilhotina

« Técnicas de desempenos e enformacdes de tubos a quente e a frio
« Técnicas de quinagem de chapas

« Soldadura de tubagem

Montagem de acessoérios e reparacao em estruturas metalicas CEICERLTIEHE]

0944APCDI com tubos e chapas 50 horas

(OJJ[EIAIIJE) « Montar e ajustar conjuntos de estruturas metélicas com tubos e chapas, sob superviso.

Conteudos

« Procedimentos aplicados na montagem, afinagdo de estruturas metalicas
« Definir e executar ajustamentos

« Montagem / desmontagem de estruturas metalicas

« Montar acessoérios, dobradigas, fechos e fechaduras

« Executar reparagdes ou substituir sec¢cdes de uma estrutura

C horari
0946APCDI BT EEN I ENEERI W ENERIGER EICRS L LI ET a;%aho‘:':sna

(OIJIANIIEIM - Montar conjuntos de estruturas em chapa fina para condutas, sob superviso.

Conteudos

« Estruturas metalicas (perfis e chapas)
« Reservatérios em chapa metalica
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C horari
([ZygNZ[eip]lll Construcoes soldadas de estruturas metalicas em chapa fina a;%aho‘:;:"a

(OJJEIRINIJE) - Soldar e montar componentes e conjuntos em construgdes metalicas de chapa fina, sob supervisdo.

Contetudos

« Soldadura e montagem de estruturas metalicas em chapa fina
« Soldadura e montagem de reservatérios em chapa metalica

« Soldadura de tubagem

o Soldadura de manutengéo

Carga horaria

(IcrikSYNZeblll Fabricacao em caixilharia de aluminio - portas e janelas 50 horas

« Ler e interpretar desenhos técnicos e de catalogos, identificando as formas comerciais correntemente utilizadas
em caixilharia de aluminio.

« Dimensionar perfis para construgdo de caixilharias de aluminio, sob supervisdo.

« Escolher as maquinas adequadas para a execugao dos trabalhos, sob supervisao.

Objectivo(s)

Conteudos

Classificagao dos trabalhos
o Classificagao das portas
o Classificagao das janelas
Séries de perfis
o Catalogos
o Definigbes
o Escolha e selecgao de perfis
o Classificagao de perfis
o Transi¢do entre séries de perfis
Dimensionamento dos perfis, para uma construgao
Acessorios de caixilharia
o De ligacdo
o De articulagéo
o De manobra
o De seguranga
o De impermeabilizagéo
o Vidros
o Calagem, procedimentos de montagem
o As maquinas
o Afungéo das maquinas — ferramenta
Classificagdo das Maquinas - Ferramenta
Parametros de corte por arranque de apara
Calculo da velocidade de corte
Parametros de ferramentas de corte
Parametros de fresas
Paréametros para maquinas de corte por arrombamento
Prensas
Escolha da prensa
Maquinas de corte
Procedimentos de corte
Fresadoras para aluminio
Procedimentos de corte por fresagem
Maquina hidraulica de cravagao de cantos — constituicéo
Calandras
Regra de seguranca a respeitar, durante a operagdo com maquinas
Manutengao

O 0 0O 0O 0o 0O oo oo O o O o o o

REFERENCIAL DE FORMAGAO - PCDI | Serralheiro/a Civil - Nivel 2 | 28-05-2013 21/25



QUALIFICAGOES

Carga horaria
50 horas

(oleZiicVNZ/eipl Il Montagem em caixilharia de aluminio - portas e janelas

Ler e interpretar desenhos técnicos e de catalogos, identificando as formas comerciais correntemente utilizadas
em caixilharia de aluminio.

Seleccionar as maquinas adequadas para a execugéo dos trabalhos, sob superviséo.

Proceder a escolha e selecgéo de acessorios para montagem de componentes para portas e janelas, sob
supervisao.

« Reconhecer os procedimentos a respeitar, na montagem de vidros.

Objectivo(s)

Conteudos

« Materiais isolantes de enchimento
« Acessorios de deslizamento
« Colas - silicones e mastiques
o Fungéo
Principais propriedades
Cuidados na aplicagédo
Preparagéo das superficies
Seguranga - proteccéo individual
o Aplicagéo
o Cura de uma cola
« Cotas de montagem
« Esquadrias
« Montagem de vidros

Fabricacido e montagem em caixilharia de aluminio - varandas, EEICELTIELE]

0950APCDI tectos falsos e divisorias 50 horas

« Proceder a escolha e selec¢édo de acessorios para o fabrico de varandas, tectos falsos e divisorias.
(Ol JEIRIIIE) I - Aplicar os métodos e processos de construgdo para a instalagdo de varandas, tectos falsos e divisérias, sob
supervisdo.

Conteudos

« Varandas

o Varandins e corriméos

o Guardas - composicao estrutural

o Montantes e travessas

o Classificagdo quanto a forma construtiva

o Dimensdes normalizadas para os elementos

o Formas de fixagéo a lage - furagéo, dimensdes de seguranca

o Fixagao das travessas as paredes

o Folga de dilatagao térmica

Procedimentos de instalag&o de corrimaos e varandins

« Tectos Falsos
o Fungéo
o Composigéo tipica
o Tipos de tectos falsos
o Procedimentos de montagem

o Divisodrias
o
o
[e]
(e}
e}

Madeiras e almofadados

Paingéis e almofadados de portas
Principais aplicagdes dos painéis
Principais painéis utilizados
Principais almofadados utilizados
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aciao e montagem em caixilharia de aluminio - fachadas BCECELLELE]
SEERTRUSSIN © marquises 50 horas

« Proceder a escolha e selecgao de acessorios e componentes para o fabrico e montagem de fachadas e
. . marquises.
Objectivo(s ) ) ~ i .
J ) « Aplicar os métodos e processos de constru¢édo para o fabrico e montagem de fachadas e marquises, sob
supervisdo.

Conteudos

« Perfis para muro e para fachada cortina
« Fachada - cortina — vantagens
o Tipos principais
o Tipos de perfis utilizados
o Vantagens do sistema de revestimento de prédios
o Exigéncias ao nivel da construgédo
o Estrutura — componentes
« Composigao de uma fachada - cortina
o Tampas
o Juntas de dilatacéo
o Ventilagao
o Infiltragbes — drenagem das travessas
o Perfis para angulos
Procedimentos de montagem de fachadas e marquises
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C horari
reciuizleoipli Acabamentos e superficies alr(?(? h:::s"a

« |dentificar os diferentes tratamentos de superficie.
Objectivo(s) |

« Aplicar com superviséo, diferentes tipos de produtos.

Conteudos

Enumerar as caracteristicas dos diferentes acabamentos.
« Limpar e preparar elementos para tratar superficialmente, sob superviséo.

o Preparacao dos produtos
o Aditivos, diluentes, endurecedores, etc.
o Preparagdo dos equipamentos de aplicagao
o Pistola
o Pincéis
« Elemento a polir
o Preparagéo
o Aplicagdo de primarios
o Aplicagéo de verniz
o Amaciar os elementos
o Abrasivos
o Limpeza
o Aplicagéo de brilho
o Equipamentos
o Escovas
o Cuidados necessarios de higiene
o Cuidados a observar com os produtos quimicos
Secgédo de Pintura
o Extraccéo
o Cortinas de agua/secas
o Rede de ar comprimido
o lluminagéo

« Manuseamento de equipamentos e outras ferramentas para a aplicagéo de produtos

o Regulagédo da presséo na rede de ar comprimido
o Regulacdo das pistolas de pintura ( bico, presséo de funcionamento, leque)
o Manutencéo geral da oficina de acabamentos
« Acabamentos por pistola
o Pistolas pneumaticas
o Manutencéo de maquinas e acessorios
o Técnica de pintar com pistola
o Limpeza (vestigios de p6 e gordura)
o Verificagdo da presséo de ar
o Verificagdo do bico da pistola
o Preparagdo das matérias
o Verificagéo ( pecas devidamente acabadas/lixadas)
o Aplicacédo do acabamento
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4. Sugestiao de Recursos Didacticos

Administracédo da produgao - James L. Riggs, Atlas Editora

Aplicagdes e utilizagao dos fluidos de corte nos processos de rectificagdo - Eduardo Carlos Bianch, Paulo Roberto Aguiar,

Bruno Amaral Piubeli, mm Editora

o Curso de geometria - P. Araujo, Gradiva, 1998

« Desenho de construgdes mecanicas — desenho técnico basico - José Manuel Simdes Morais, Porto Editora, Lda

« Desenho técnico moderno - Arlindo Silva, Carlos Ribeiro, Jodo Dias, Luis Sousa, Ed Lidel, 2004

Desenvolvimento de chapas - C. H. Lobjois, Hemus Editora

Dinamica - Arthur P. Boresi, Editora Dinternal Livro

Dinamica - Mecanica para engenharia - volume Il - Shames Irving, 4.2 Edigao, Editora Dinternal Livro

Elementos de maquinas - Melconian Sarkis, 4.2 Edicdo, mmEditora

Elementos de maquinas - volume | - Gustav Nieman, , mmEditora, 1995

Elementos de mecanica - Ana Roseira, Porto Editora, 1993

Elementos de mecanica - Antonio Roseira, Ensino Técnico Profissional, Porto Editora

Ensino da geometria no virar do milénio - E. Veloso, Departamento da Educagédo da FCLUL, Lisboa, 1999

Estruturas metdlicas: célculos, detalhes, exercicios e projectos - Anténio Carlos Fonseca, Edgard Blucher/ Dinalivro, 2002

« Fisica 1: cinematica, estatica, dinamica (2.° grau) - Bocafoli, FTD

Fisica classica: cinematica - Sérgio Calgada Caio, José Luis Sampaio, 2.° Grau, Actual

Geometria — temas actuais - Eduardo Veloso, Instituto de Inovagao Educacional

« Gestéo da produgéo - A. Courtois, Lidel

« Ligacdes metalicas - L. Simdes da Silva

« Manual de corte e quinagem de chapa metalica - Polleri Pires de Campos, Cetop

« Manual de higiene do trabalho na industria - R. Macedo

« Manual pratico de solda eléctrica - H. A. Buzzoni, Dinalivro

« Manutengao em Portugal - Ana Cabral, IQF, Lisboa, 2005

Maquinas - formulario técnico - A. L. Casillas, Editora Mestre Jou, 1987

Matematica 9.° ano - A. Salvador, E. Mendes, L. Santos, Porto Constancia, 2000

« Matematica em acgdo 7.° ano: a teoria e a pratica - |. Passos, N. Amado, Lisboa Editora

Mecanica dos materiais, tecnologia mecanica - J. Sobral Pires, M. Carvalho Pires, 2.2 edigado, Edigdes

« Mecanica e calculo de estruturas - Luis Pareto, Hermus/Dinalivro, 2003

Mecanica geral — cinematica dindmica - Sérgio Sonnino, Editora Nobel

Mecanica técnica - Emanuel Pires Vaz, Livraria Lopes da Silva

Mecénica técnica — soldadura e célculos técnicos - Pires Vaz E. E. Pires Vaz, Livraria Lopes da Silva

Mecénica técnica Il — A estatica com os seus problemas - Fernando Ferreira da Silva, 1.2 Edigéo, Porto Editora

Metalurgia da soldadura - E.M. Dias Lopes, Instituto de Soldadura e Qualidade, 1992

Metalurgia e metalomecéanica em Portugal — Carla Rocha, Maria José Sousa, Pedro Santos, Susana Luis

Metrologia e qualidade - Silvestre Dias Antunes, Instituto Portugués da Qualidade

« Metrologia na industria - Francisco Adval de Lira, Infobook, 2002

« Metrologia: método e arte de medigao - Jorge Henriqgue Machado, Instituto Portugués da Qualidade, 1993

« Minimum requeriments for the education, examination and qualification, IIW Guideline International Welder, Doc. IAB-089-
2003/EWF-452-467-480-481 - 2003

« Norma Portuguesa NP EN 287-1:2004 e EN ISO 9606-2:2005, qualificagéo de soldadores - Instituto Portugués da Qualidade

« Norma Portuguesa NP EN ISO 4063 (2000), soldadura e processos afins. Nomenclatura e nimeros dos processos -Instituto
Portugués da Qualidade, 2003

« Normas portuguesas - Direc¢do Geral de Qualidade

Organizagdo do trabalho - Luis Barros, Modulform

Organizagdo e administragdo de empresas - H. Viegas da Silva, M. Adelaide Matos, Texto Editora

« Processos especiais de conformacgéo mecéanica - L. Schaeffer, Apostila, CEUE

Requisitos minimos para a formacgéao tedrica e pratica. A avaliagéo e a qualificagado dos soldadores - Directriz do Instituto

Internacional de Soldadura-1IW, 1AB-089-2003/EWF-452-467-480-481/PT001, Julho 2003/ Junho 2004

Soldagem — processos e metalurgia - Emilio Wainer, Sérgio Duarte Brandi, mmeditora

Tecnologia da soldadura - J. F. Oliveira Santos, Modulform

« Tecnologia mecanica - Livros Platanos de Formacéao Profissional

« Tecnologia mecanica — processos de fabricagao e tratamento - Vicente Chiaverini, Volume I

« Tecnologia mecanica Il - Acacio Teixeira da Rocha, Coimbra Editora

Torneiro e fresador mecanicos - Bordallo Pinheiro Thomaz, 2.2 edi¢ao, Biblioteca de Instrugéo Profissional
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